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SOINS ET RECOMMANDATIONS POST PERCAGE : OREILLE

e Durant la premiere semaine désinfectez votre piercing matin et soir, réservez ensuite les
désinfectants pour des situations spécifiques ou des problémes de cicatrisation sont identifiés.

e Nettoyez votre piercing avec une solution saline ou un spray spécialement congu pour les
piercings.

e Evitez d'appliquer de I'alcool ou du peroxyde sur votre oreille, car ils peuvent causer des effets
indésirables.

e lavez-vous bien les mains avant de toucher votre piercing, et évitez de jouer avec le bijou.

e Nous vous déconseillons I'utilisation de coton/coton tige qui peuvent poser probléme en raison
des fibres qui risque de s'accrocher a votre bijou.

e Aprés la douche, rincez soigneusement le piercing pour enlever les résidus de savon ou de
shampoing. En début de cicatrisation, évitez les produits capillaires irritants (colorations, etc.).

o |l est préférable d'éviter les piscines, spas et lacs pendant les premieres semaines.
e Selon le type de piercing, il peut étre conseillé d'éviter I'utilisation d'écouteurs.

e Surveillez attentivement les signes d'infection tels que rougeur excessive, chaleur, gonflement,
douleur ou écoulement. Consultez votre médecin si nécessaire.

e Changez réguliérement vos taies d'oreiller et évitez de dormir directement sur le piercing.

e Nous vous suivons tout au long de votre processus de cicatrisation, revenez nous voir apres 2-3
mois pour un check-up et un potentiel premier changement.

e Gardez en téte qu'un cycle de cicatrisation complet dans le cartilage peut prendre entre 6 et 12
mois.

e Sivous avez la moindre question, n’hésitez pas a nous contacter. L'équipe Youpla est toujours la
pour vous, méme apres votre rendez-vous !
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